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ABSTRAK

Pembelajaran yang bermakna tidak cukup hanya memberikan pengetahuan teoretis,
tetapi perlu menghadirkan pengalaman nyata yang dekat dengan kehidupan peserta didik.
Berangkat dari pemikiran tersebut, SMP Negeri 3 Susukan mengembangkan kegiatan
kokurikuler lintas mata pelajaran bertema “Teknisi Muda” melalui proyek pembuatan
maket rumah dan instalasi listrik sederhana.

Praktik baik ini dirancang untuk mengintegrasikan tujuh mata pelajaran, yaitu IPA,
Matematika, Bahasa Indonesia, Informatika, Prakarya, Pendidikan Pancasila, dan Seni
Budaya. Peserta didik tidak hanya mempelajari konsep kelistrikan, tetapi juga merancang
bangunan sederhana, mengukur bahan, menentukan posisi lampu dan sakelar, membuat
jalur instalasi, mengenali komponen, melakukan pengujian rangkaian tegangan rendah,
serta menyusun laporan dan mempresentasikan hasil proyek.

Pelaksanaan kegiatan dirancang dalam sembilan pertemuan dengan pendekatan
berbasis proyek dan integrasi STEM (Science, Technology, Engineering, and
Mathematics). Pembelajaran dikembangkan melalui prinsip berkesadaran (mindful),
bermakna (meaningful), dan menggembirakan (joyful). Peserta didik didorong untuk
mengembangkan kecakapan hidup (/ife skills), meliputi keterampilan praktis, pemecahan
masalah, kreativitas, ketelitian, komunikasi, kerja sama, kemandirian, tanggung jawab,
serta kesadaran keselamatan dalam penggunaan listrik.

Proyek ini juga memiliki nilai kebermanfaatan jangka panjang. Keterampilan dasar
yang diperoleh dapat menjadi bekal kehidupan sehari-hari, pengenalan awal bagi peserta
didik yang berminat melanjutkan pendidikan ke SMK bidang ketenagalistrikan atau teknik,
sekaligus membuka wawasan tentang perkembangan teknologi energi, termasuk energi
surya. Melalui kegiatan ini, sekolah berupaya menghadirkan pembelajaran yang

kontekstual, aplikatif, dan relevan dengan kebutuhan masa depan.
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sederhana, pembelajaran mendalam.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Sekolah memiliki tanggung jawab untuk menyiapkan peserta didik agar
tidak hanya menguasai materi pelajaran, tetapi juga mampu menghadapi berbagai
persoalan dalam kehidupan nyata. Pengetahuan yang diperoleh di kelas perlu
dihubungkan dengan pengalaman sehari-hari sehingga peserta didik memahami
manfaat belajar dan mampu menerapkannya secara bertanggung jawab.

Salah satu persoalan sederhana yang dekat dengan kehidupan peserta didik
adalah penggunaan listrik di rumah. Setiap hari mereka menggunakan lampu,
sakelar, kabel, stop kontak, dan berbagai peralatan elektronik. Namun, belum tentu
mereka memahami bagaimana sebuah rangkaian listrik bekerja, apa fungsi setiap
komponennya, mengapa pemasangan harus direncanakan, serta bagaimana risiko
dapat muncul apabila listrik digunakan secara tidak tepat.

Di sisi lain, setelah menyelesaikan pendidikan SMP, sebagian peserta didik
akan melanjutkan pendidikan ke jenjang SMK. Beberapa di antaranya
menunjukkan ketertarikan pada bidang teknik, kelistrikan, dan keterampilan
vokasional. Ketertarikan tersebut perlu mendapatkan ruang pengembangan melalui
pengalaman belajar yang sesuai dengan usia, kemampuan, dan keselamatan peserta
didik.

Kegiatan kokurikuler bertema “Teknisi Muda” hadir sebagai salah satu
upaya untuk menjawab kebutuhan tersebut. Melalui proyek pembuatan maket
rumah dan instalasi listrik sederhana, peserta didik diajak mengenal dunia teknik
dari kegiatan yang dekat dengan lingkungan mereka. Mereka belajar bahwa sebuah
rumah tidak hanya dibangun dengan dinding, pintu, dan atap, tetapi juga
memerlukan perencanaan tata ruang serta sistem penerangan yang aman dan
berfungsi.

Kegiatan ini menggunakan bahan sederhana dan mudah ditemukan, seperti
kardus bekas, karton, kertas, bahan dekorasi, serta komponen rangkaian listrik
tegangan rendah yang sesuai untuk pembelajaran. Pemanfaatan bahan bekas yang
masih layak pakai menjadi bagian dari upaya membangun kepedulian terhadap

lingkungan dan mengurangi sampah rumah tangga.
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Melalui kegiatan ini, peserta didik tidak hanya membuat sebuah karya.
Mereka menjalani proses merencanakan, mencoba, menemukan kendala,
menganalisis penyebab, memperbaiki rancangan, dan menyampaikan hasil. Proses
tersebut menjadi kesempatan untuk mengembangkan kecakapan hidup (/ife skills),
yaitu keterampilan praktis, pemecahan masalah, kreativitas, komunikasi,
kolaborasi, kemandirian, tanggung jawab, dan kemampuan mengambil keputusan
secara aman.

Dari sudut pandang pengembangan sekolah, kegiatan ini merupakan bentuk
pembelajaran yang menghubungkan berbagai disiplin ilmu dalam satu pengalaman
yang utuh. Guru tidak lagi bekerja hanya berdasarkan batas mata pelajaran masing-

masing, tetapi saling berkontribusi untuk mencapai tujuan pembelajaran bersama.

B. Situasi dan Tantangan

Dalam pelaksanaan pembelajaran, terdapat beberapa kondisi yang menjadi
pertimbangan pengembangan proyek ini.

Pertama, peserta didik membutuhkan pengalaman belajar yang lebih
konkret. Konsep listrik, rangkaian, pengukuran, dan perencanaan instalasi akan
lebih mudah dipahami ketika mereka dapat melihat, menyentuh, merancang, dan
menguji sebuah model sederhana.

Kedua, minat peserta didik terhadap bidang keterampilan teknik perlu
difasilitasi sejak dini. Sekolah ingin memberikan pengalaman awal yang dapat
membantu mereka mengenali potensi dan minat, khususnya bagi peserta didik yang
kelak ingin melanjutkan pendidikan ke SMK bidang ketenagalistrikan atau bidang
teknik lainnya.

Ketiga, kegiatan praktik kelistrikan memiliki risiko apabila tidak dirancang
dengan benar. Kesalahan menghubungkan kabel dapat menyebabkan hubungan
pendek atau kerusakan komponen. Oleh karena itu, pembelajaran harus
menempatkan keselamatan sebagai prinsip utama. Praktik peserta didik dibatasi
pada rangkaian tegangan rendah yang aman untuk pembelajaran dan selalu berada
dalam pengawasan guru. Peserta didik tidak diperkenankan melakukan pekerjaan
pada instalasi listrik rumah tangga yang terhubung langsung dengan jaringan listrik

PLN.
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Keempat, peserta didik perlu dibimbing agar tidak langsung mempercayai
semua informasi atau tutorial yang ditemukan di internet. Mereka perlu belajar
menilai apakah informasi tersebut sesuai, aman, dan dapat dipertanggungjawabkan.

Kelima, sekolah perlu mengembangkan pembelajaran yang tetap dapat
dilaksanakan dengan bahan sederhana dan biaya terjangkau. Tidak semua kegiatan
proyek harus menggunakan peralatan mahal. Kreativitas justru dapat tumbuh ketika

peserta didik mampu memanfaatkan bahan yang tersedia di lingkungan sekitar.

C. Tujuan Praktik Baik

Praktik baik “Teknisi Muda Beraksi” memiliki tujuan sebagai berikut.

Memberikan pengalaman belajar kontekstual melalui proyek maket rumah dan
instalasi listrik sederhana.

Mengembangkan pemahaman peserta didik tentang alat, bahan, dan komponen dasar
kelistrikan.

Melatih kemampuan merancang, mengukur, membuat, menguji, dan mengevaluasi
suatu produk.

Menumbuhkan kemampuan berpikir kritis, kreatif, teliti, mandiri, dan mampu
bekerja sama.

Membentuk kesadaran tentang pentingnya keselamatan dalam penggunaan listrik.
Mengembangkan keterampilan komunikasi melalui laporan dan presentasi proyek.
Menumbuhkan kepedulian terhadap lingkungan melalui pemanfaatan bahan bekas
yang aman dan layak digunakan.

Memberikan pengenalan awal terhadap keterampilan vokasional dan perkembangan

teknologi energi.

D. Manfaat Praktik Baik

Kegiatan ini diharapkan memberikan manfaat bagi beberapa pihak.

Bagi peserta didik, kegiatan menjadi pengalaman belajar yang menyenangkan
sekaligus menantang. Mereka memperoleh pengetahuan dan keterampilan dasar
yang dapat digunakan untuk memahami peralatan listrik di lingkungan rumah,
mengenali potensi bahaya, serta mengetahui kapan harus meminta bantuan orang
dewasa atau teknisi yang kompeten.

Bagi guru, kegiatan menjadi ruang kolaborasi lintas mata pelajaran untuk
merancang pembelajaran yang lebih terpadu, kontekstual, dan berorientasi pada

proses maupun produk.
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Bagi sekolah, kegiatan dapat menjadi salah satu contoh pengembangan kokurikuler
yang menghubungkan pengetahuan akademik dengan kecakapan hidup dan
kebutuhan masa depan peserta didik.

Bagi lingkungan keluarga dan masyarakat, pengalaman peserta didik
diharapkan dapat menumbuhkan kebiasaan menggunakan listrik secara lebih bijak,

menjaga keselamatan, dan memanfaatkan bahan yang masih layak pakai.
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BAB II
STRATEGI DAN PELAKSANAAN PRAKTIK BAIK

A. Gagasan Inovasi: Belajar Menjadi Teknisi Muda

Gagasan utama praktik baik ini adalah menghadirkan pengalaman belajar
teknik sederhana melalui proyek yang dapat diamati hasilnya. Peserta didik bekerja
dalam kelompok untuk menghasilkan sebuah maket rumah yang dilengkapi
instalasi penerangan sederhana.

Proyek dipilih karena mengandung tantangan yang saling berkaitan. Peserta
didik harus memikirkan bentuk rumah, ukuran ruangan, posisi lampu, posisi
sakelar, jalur kabel, kebutuhan bahan, hingga cara menguji rangkaian. Setiap
keputusan memerlukan pertimbangan dan kerja sama.

Kegiatan ini bukan bertujuan menjadikan peserta didik sebagai teknisi
listrik profesional dalam waktu singkat. Tujuannya adalah memberikan pengenalan,
membangun pemahaman, dan menumbuhkan sikap bertanggung jawab terhadap
penggunaan teknologi.

Tagline kegiatan ini adalah: “Dari Barang Sederhana Menjadi Karya

Bermakna, dari Keterampilan Dasar Menuju Kemandirian Masa Depan.”

B. Pendekatan Pembelajaran
Praktik baik ini mengintegrasikan pembelajaran berbasis proyek (Project-Based
Learning) dengan pendekatan STEM.

1. Science (Sains): peserta didik mempelajari konsep dasar listrik, rangkaian, konduktor,
isolator, daya listrik, serta keselamatan penggunaan listrik.

2. Technology (Teknologi): peserta didik mengenal fungsi komponen instalasi dan
memanfaatkan teknologi digital untuk mencari informasi, membuat dokumentasi,
serta menyusun presentasi.

3. Engineering (Rekayasa): peserta didik merancang maket, menentukan posisi lampu
dan sakelar, menyusun jalur instalasi, serta melakukan pengujian dan perbaikan
rancangan.

4. Mathematics (Matematika): peserta didik melakukan pengukuran, memperkirakan

kebutuhan bahan, membaca skala sederhana, dan menghitung kebutuhan biaya.
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Pendekatan tersebut diperkuat dengan prinsip pembelajaran mendalam:

e Berkesadaran (*Mindful*): peserta didik memahami tujuan kegiatan, mengenali
risiko, dan bekerja dengan penuh perhatian.

e Bermakna (*Meaningful*): materi dikaitkan dengan kebutuhan nyata di rumah dan
kehidupan masyarakat.

e Menggembirakan (*Joyful*): peserta didik memperoleh pengalaman belajar melalui

eksplorasi, diskusi, praktik, kreativitas, dan keberhasilan menghasilkan karya.

C. Kolaborasi Lintas Mata Pelajaran

Tujuh mata pelajaran terintegrasi dalam proyek ini dengan kontribusi yang saling

melengkapi.
Mata pelajaran Kontribusi dalam proyek
Konsep arus listrik, rangkaian, konduktor,
IPA isolator, daya, dan keselamatan listrik.
Pengukuran, skala gambar, perhitungan
Matematika panjang kabel, kebutuhan bahan, dan

perkiraan biaya.

_ Penyusunan laporan, petunjuk
Bahasa Indonesia S ‘
penggunaan, diskusi, dan presentasi.

Pembuatan denah sederhana, presentasi

Informatika o ' _
digital, serta dokumentasi foto atau video.
Pembuatan maket, pemilihan bahan,

Prakarya ‘
penggunaan alat, dan proses perakitan.
Disiplin, tanggung jawab, gotong royong,

Pendidikan Pancasila dan kepatuhan terhadap aturan
keselamatan.

] Tata bentuk, warna, motif, kerapian, dan
Seni Budaya

keindahan maket.

Kolaborasi tersebut menunjukkan bahwa sebuah proyek sederhana dapat menjadi
ruang belajar yang luas. Setiap mata pelajaran memberikan sudut pandang berbeda, tetapi
seluruhnya bertemu dalam satu tujuan, yaitu menghasilkan karya yang bermanfaat dan

dapat dipertanggungjawabkan.
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D. Tahapan Pelaksanaan

Kegiatan dirancang dalam sembilan pertemuan. Peserta didik dibagi
menjadi lima sampai enam kelompok kerja. Setiap kelompok bertanggung jawab
merencanakan, mengerjakan, menguji, dan mempresentasikan produknya.

1. Pertemuan 1 — Mengenal Alat dan Bahan Kelistrikan

Peserta didik mengamati gambar atau contoh alat dan bahan instalasi listrik.
Mereka mengidentifikasi nama, fungsi, serta kemungkinan bahaya apabila alat
digunakan secara tidak tepat.

Komponen yang dikenalkan antara lain MCB, kabel, fitting, sakelar, stop
kontak, steker, dan lampu. Guru mengarahkan diskusi agar peserta didik
memahami bahwa setiap komponen memiliki fungsi tertentu dan tidak dapat
digunakan secara sembarangan.

Pertanyaan pemantik yang digunakan adalah: “Jika lampu di rumah tidak
menyala, hal apa saja yang perlu kita ketahui sebelum mengambil tindakan?”

Pada tahap ini, peserta didik belajar mengamati, mengidentifikasi,
mengelompokkan informasi, dan menyampaikan pendapat.

2. Pertemuan 2 — Mendesain dan Membuat Maket Rumah

Setiap kelompok merancang bentuk rumah sederhana. Mereka menentukan
jumlah ruangan, pintu, jendela, posisi lampu, dan sakelar. Selanjutnya, peserta
didik mengukur karton atau kardus sesuai desain.

Bahan dipotong dan dirakit menjadi bagian-bagian rumah. Penggunaan
gunting dan cutter dilakukan sesuai petunjuk serta pengawasan guru. Peserta didik
belajar bahwa ketelitian dalam mengukur akan memengaruhi hasil akhir.

3. Pertemuan 3 — Menyelesaikan Konstruksi Maket

Peserta didik melanjutkan proses perakitan, memperkuat bagian rumah, dan
memberikan sentuhan akhir berupa pewarnaan serta motif. Setiap kelompok
meninjau kembali kekuatan dan kerapian konstruksi.

Kegiatan ini melatih kreativitas, pembagian tugas, kesabaran, dan
kemampuan menyelesaikan pekerjaan secara bertahap.

4. Pertemuan 4 — Merancang Jalur Instalasi Listrik
Peserta didik menentukan posisi lampu dan sakelar pada maket. Mereka

menggambar jalur instalasi sederhana pada denah yang telah dibuat.
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Guru mengajak peserta didik mempertimbangkan alasan penempatan lampu
dan sakelar. Mereka tidak hanya menggambar jalur, tetapi juga belajar bahwa

instalasi yang baik harus direncanakan sebelum dirakit.

. Pertemuan 5 — Memasang dan Menguji Rangkaian Sederhana

Kelompok menyiapkan komponen yang sesuai untuk rangkaian
pembelajaran tegangan rendah. Guru memeriksa rancangan dan kondisi komponen
sebelum praktik dimulai.

Peserta didik memasang komponen dengan pendampingan guru, kemudian
melakukan pemeriksaan dan pengujian. Jika lampu belum menyala, mereka diajak
memeriksa kemungkinan penyebab berdasarkan rancangan dan kondisi rangkaian.

Pada tahap ini, peserta didik berlatih tidak terburu-buru menyimpulkan.

Mereka belajar memeriksa kembali hubungan antarkomponen secara sistematis.

. Pertemuan 6 — Mengenal Komponen Lampu

Peserta didik mengamati bagian-bagian lampu yang aman untuk dipelajari.
Guru menjelaskan fungsi bagian yang dapat dikenali dan mengaitkannya dengan
prinsip kerja lampu.

Komponen bekas hanya digunakan apabila kondisinya aman dan telah
diperiksa oleh guru. Lampu pecah, komponen berbahaya, atau bagian yang

berpotensi melukai peserta didik tidak digunakan untuk praktik pembongkaran.

. Pertemuan 7 — Menganalisis Gangguan pada Lampu

Peserta didik mempelajari beberapa gejala sederhana, seperti lampu tidak
menyala, cahaya redup, atau berkedip. Mereka mendiskusikan kemungkinan
penyebab berdasarkan informasi yang telah dipelajari.

Guru mengarahkan peserta didik untuk membedakan pengamatan, dugaan,
dan kesimpulan. Mereka juga diajak bersikap kritis terhadap tutorial perbaikan
yang ditemukan di internet. Tidak semua tutorial dapat langsung diikuti, terutama

apabila mengabaikan prosedur keselamatan.

. Pertemuan 8 — Simulasi Penanganan Masalah secara Aman

Peserta didik melakukan simulasi pemeriksaan dan penggantian komponen
sederhana menggunakan media pembelajaran yang aman dan sesuai. Seluruh
kegiatan dilakukan dengan pendampingan guru serta tanpa menyentuh instalasi

listrik rumah tangga yang masih terhubung dengan sumber listrik.
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Guru menekankan bahwa kemampuan teknisi bukan hanya ditentukan oleh
keberanian memperbaiki, melainkan juga oleh kemampuan mengenali batas
kompetensi dan menghentikan pekerjaan ketika terdapat risiko.

Peserta didik memahami bahwa pekerjaan pada instalasi listrik rumah
tangga harus diserahkan kepada orang dewasa yang kompeten atau teknisi
berpengalaman.

9. Pertemuan 9 — Laporan, Presentasi, dan Refleksi

Setiap kelompok menyusun laporan proyek yang berisi latar belakang,
tujuan, alat dan bahan, langkah kerja, dokumentasi, hasil pengujian, kendala, solusi,
dan kesimpulan.

Kelompok mempresentasikan hasil maket dan menjelaskan proses
pembuatan serta pengujian rangkaian. Peserta didik lain diberi kesempatan bertanya
dan memberikan tanggapan.

Pada akhir kegiatan, peserta didik melakukan refleksi tentang pengalaman,

kesulitan, keterampilan baru, serta manfaat proyek bagi kehidupan sehari-hari.

E. Keselamatan sebagai Prioritas Utama
Keselamatan menjadi prinsip yang tidak dapat ditawar dalam kegiatan
“Teknisi Muda”. Guru menyampaikan aturan sebelum praktik dan memastikan
seluruh kegiatan sesuai dengan kemampuan peserta didik SMP.
Aturan keselamatan yang ditekankan meliputi:
1. Praktik rangkaian hanya menggunakan sumber tegangan rendah yang sesuai untuk
pembelajaran.
2. Peserta didik tidak diperbolehkan bekerja pada instalasi listrik rumah tangga yang
terhubung langsung dengan jaringan listrik PLN.
3. Tidak menyentuh peralatan listrik dengan tangan basah atau ketika berada di tempat
yang basah.
4. Tidak memasukkan benda ke stop kontak dan tidak bermain-main dengan kabel
maupun sumber listrik.
5. Penggunaan alat potong, gunting, lem, dan bahan lainnya harus mengikuti arahan
guru.
6. Komponen bekas harus diperiksa terlebih dahulu dan hanya digunakan apabila aman.
7. Jika menemukan kabel terkelupas, percikan, bau terbakar, atau kondisi berbahaya,

peserta didik harus menjauh dan segera melapor kepada orang dewasa.
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8. Perbaikan instalasi listrik rumah tangga harus dilakukan oleh orang yang kompeten.
Dengan demikian, keberhasilan proyek tidak hanya diukur dari lampu yang menyala, tetapi

juga dari kepatuhan peserta didik terhadap prosedur keselamatan.
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BAB III
HASIL, DAMPAK, DAN REFLEKSI

A. Produk yang Dihasilkan

Produk utama yang dirancang dalam kegiatan ini meliputi:

1. Maket rumah sederhana hasil rancangan dan kreativitas kelompok.

2. Instalasi penerangan sederhana menggunakan rangkaian tegangan rendah.

3. Lampu yang dapat dinyalakan melalui sakelar.

4. Laporan proyek yang memuat proses dan hasil kegiatan.

5. Presentasi hasil kerja kelompok.

6. Demonstrasi atau simulasi pemeriksaan rangkaian dan penanganan masalah secara

aman.
Produk tersebut menjadi bukti bahwa peserta didik telah melalui proses belajar yang

menggabungkan pengetahuan, keterampilan, dan sikap.

B. Pengembangan Kompetensi Peserta Didik
Praktik baik ini diarahkan untuk mengembangkan sejumlah kompetensi penting.
1. Bernalar Kkritis
Peserta didik belajar menganalisis fungsi komponen, merencanakan jalur
instalasi, dan mencari penyebab ketika rangkaian tidak berfungsi. Mereka diajak
memahami bahwa kesalahan sambungan dapat menimbulkan hubungan pendek.
Karena itu, setiap langkah perlu diperiksa dengan cermat.
2. Kreativitas
Kardus, karton, dan bahan sederhana yang tersedia di sekitar dapat diolah
menjadi maket rumah. Peserta didik memperoleh kesempatan menuangkan
gagasan, memilih desain, mengatur warna, dan menghasilkan karya sesuai
kemampuan kelompok.
3. Kolaborasi dan komunikasi
Pembuatan maket membutuhkan pembagian tugas. Ada peserta didik yang
mengukur, menggambar, memotong, merakit, mendokumentasikan, atau menyusun
laporan. Mereka belajar mendengarkan pendapat, menyampaikan gagasan, dan
menyelesaikan perbedaan secara bersama.

4. Kemandirian dan tanggung jawab
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Peserta didik belajar menyelesaikan tugas, menjaga alat, mengelola bahan,
dan bertanggung jawab terhadap hasil kerja kelompok. Kemandirian juga berarti
mampu mengenali batas kemampuan serta meminta bantuan ketika menghadapi
pekerjaan berisiko.

5. Kesadaran keselamatan

Peserta didik memahami bahwa listrik memiliki manfaat besar, tetapi dapat

membahayakan apabila digunakan tanpa pengetahuan dan kehati-hatian. Kesadaran

ini diharapkan terbawa ke lingkungan rumah dan masyarakat.

C. Manfaat bagi Kehidupan Sehari-hari

Keterampilan yang diperkenalkan melalui proyek ini memiliki hubungan
langsung dengan kehidupan peserta didik. Mereka menjadi lebih mengenal
peralatan penerangan di rumah, memahami fungsi sakelar dan lampu, serta
mengetahui pentingnya menjaga kondisi kabel dan peralatan listrik. Mereka juga
belajar bahwa ketika menemukan gangguan, langkah pertama bukanlah mencoba
memperbaiki secara sembarangan, melainkan menjaga keselamatan dan meminta
bantuan orang yang tepat.

Pengetahuan tersebut merupakan bagian dari kecakapan hidup (/ife skills).
Peserta didik diharapkan tumbuh menjadi individu yang lebih peduli, teliti, dan
bertanggung jawab dalam menggunakan teknologi di lingkungan keluarga maupun

masyarakat.

D. Kepedulian Lingkungan dan Pemanfaatan Bahan Bekas

Salah satu nilai penting dalam proyek ini adalah penggunaan bahan
sederhana dan bahan bekas yang masih layak. Kardus dan karton dapat
dimanfaatkan sebagai bahan utama maket sehingga peserta didik belajar bahwa
barang yang dianggap tidak terpakai masih dapat memiliki nilai guna.

Pemanfaatan bahan bekas juga membuka diskusi tentang sampah rumah
tangga, penggunaan kembali barang, dan kebiasaan mengurangi limbah. Untuk
komponen listrik bekas, guru tetap melakukan seleksi. Tidak semua barang bekas
aman digunakan. Komponen yang pecah, rusak, mengandung bagian berbahaya,

atau tidak diketahui kondisinya tidak digunakan dalam praktik peserta didik.
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E. Membuka Wawasan Masa Depan

Kegiatan “Teknisi Muda” memiliki nilai pengenalan karier sekaligus
penguatan kecakapan hidup (/ife skills) yang dapat dimanfaatkan dalam kehidupan
sehari-hari. Sebagian peserta didik mungkin akan melanjutkan pendidikan ke SMK,
termasuk program keahlian yang berkaitan dengan ketenagalistrikan, elektronika,
atau teknik lainnya. Kegiatan “Teknisi Muda” tidak hanya memberikan
pengetahuan tentang kelistrikan, tetapi juga membekali peserta didik dengan
keterampilan hidup (life skills) yang dapat dimanfaatkan dalam kehidupan sehari-
hari.

Melalui kegiatan ini, peserta didik belajar bahwa lampu rusak dan
komponen bekas yang masih layak tidak selalu harus dibuang. Dengan
pengetahuan dan keterampilan yang diperoleh, mereka dapat belajar memeriksa,
memperbaiki, dan merangkai kembali komponen lampu yang aman sehingga dapat
dimanfaatkan kembali. Kegiatan pemeriksaan atau perangkaian kembali hanya
menggunakan komponen yang telah dipastikan aman dan rangkaian tegangan
rendah di bawah pengawasan guru atau orang dewasa. Perbaikan lampu dan
instalasi rumah tangga yang terhubung dengan listrik PLN harus dilakukan oleh
teknisi yang kompeten. Kegiatan ini sekaligus menumbuhkan kreativitas,
kepedulian terhadap lingkungan, dan kebiasaan memanfaatkan barang bekas
menjadi sesuatu yang bernilai guna.

Keterampilan tersebut juga dapat menjadi bekal untuk memperoleh
penghasilan secara mandiri. Peserta didik dapat belajar membeli alat dan bahan
kelistrikan sederhana melalui toko daring dengan harga terjangkau, kemudian
merangkainya menjadi produk kreatif, seperti lampu hias atau maket rumah dengan
penerangan sederhana. Hasil karya tersebut dapat dipasarkan kepada masyarakat
dengan harga yang wajar dan bersaing.

Selain itu, peserta didik dapat memanfaatkan keterampilannya untuk
membantu tetangga atau masyarakat yang membutuhkan, misalnya membuat
rangkaian sederhana, memperbaiki karya atau media pembelajaran, dan membuat
produk sesuai kemampuan mereka. Dengan pendampingan orang tua atau guru,
pengalaman tersebut dapat menjadi langkah awal untuk mengenal dunia usaha dan
memperoleh penghasilan dari keterampilan yang dimiliki.

Dengan demikian, kegiatan “Teknisi Muda” diharapkan mampu

menumbuhkan peserta didik yang terampil, kreatif, mandiri, dan memiliki jiwa

AGI 2026 | SMP Negeri 3 Susukan | 16



kewirausahaan. Mereka tidak hanya belajar membuat sebuah karya, tetapi juga
memahami bahwa keterampilan sederhana dapat menjadi peluang untuk berkarya,
membantu orang lain, dan menghasilkan nilai ekonomi. Inilah salah satu bekal life

skill yang bermanfaat bagi masa depan peserta didik.

F. Asesmen dan Evaluasi

Penilaian dilakukan dengan memperhatikan proses dan hasil proyek. Aspek

yang dinilai meliputi sikap, pengetahuan, dan keterampilan.
1. Penilaian sikap

Aspek yang diamati meliputi disiplin, tanggung jawab, kerja sama, dan
keselamatan kerja. Guru mengamati keterlibatan peserta didik selama kegiatan,
kepatuhan terhadap aturan, serta tanggung jawab terhadap tugas kelompok.

2. Penilaian pengetahuan

Penilaian mencakup pemahaman konsep listrik dan rangkaian, fungsi
komponen instalasi, prosedur keselamatan, serta kemampuan menganalisis
kemungkinan penyebab lampu tidak menyala.

3. Penilaian keterampilan

Penilaian keterampilan mencakup kerapian dan kekuatan maket, ketepatan
rancangan jalur kabel, keberfungsian rangkaian tegangan rendah, kemampuan
melakukan simulasi secara aman, serta penguasaan materi saat presentasi.

Kriteria penilaian keterampilan dalam rancangan kegiatan meliputi
pembuatan maket (25%), instalasi listrik sederhana (30%), simulasi penanganan
masalah lampu (25%), dan presentasi (20%).

Hasil asesmen digunakan untuk memberikan umpan balik, mengidentifikasi
kesulitan, serta menentukan pendampingan lanjutan bagi kelompok atau peserta

didik yang masih membutuhkan bantuan.

G. Refleksi dan Tindak Lanjut
Pelaksanaan proyek memberikan pembelajaran penting bahwa kegiatan
lintas mata pelajaran membutuhkan perencanaan yang matang. Ketersediaan alat
dan bahan, pembagian tugas guru, pengaturan waktu, serta pengawasan
keselamatan harus diperhatikan sejak awal.
Peserta didik juga perlu diberikan ruang untuk mencoba dan melakukan

perbaikan. Ketika rangkaian tidak berfungsi, guru tidak selalu langsung
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memberikan jawaban. Peserta didik diarahkan untuk mengamati, mengajukan
dugaan, memeriksa rancangan, dan mendiskusikan kemungkinan penyebabnya.
Beberapa hal yang perlu terus diperkuat dalam pelaksanaan berikutnya
adalah:
1. Menyediakan panduan praktik dan daftar pemeriksaan keselamatan yang lebih
terstruktur.
2. Memastikan seluruh komponen rangkaian sesuai standar pembelajaran tegangan
rendah.
3. Menyusun jadwal kolaborasi guru lintas mata pelajaran secara lebih terkoordinasi.
4. Memberikan kesempatan yang seimbang kepada seluruh peserta didik untuk
mencoba berbagai peran.
5. Mengembangkan dokumentasi proses dan hasil proyek sebagai bahan evaluasi.
6. Menghadirkan narasumber atau praktisi yang kompeten untuk memberikan wawasan
tentang dunia kerja teknik, apabila memungkinkan.
7. Mengembangkan proyek lanjutan yang mengenalkan prinsip konservasi energi dan
teknologi energi terbarukan.
Refleksi ini menjadi dasar untuk menyempurnakan kegiatan agar semakin aman,

inklusif, dan memberikan pengalaman belajar yang lebih bermakna.
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BAB IV
PENUTUP

A. Kesimpulan

Praktik baik “Teknisi Muda Beraksi” merupakan upaya menghadirkan
pembelajaran kokurikuler lintas mata pelajaran yang kontekstual melalui proyek
pembuatan maket rumah dan instalasi listrik sederhana.

Melalui integrasi tujuh mata pelajaran dan pendekatan STEM, peserta didik
memperoleh kesempatan untuk menghubungkan pengetahuan dengan praktik.
Mereka belajar mengenali alat dan komponen, mengukur bahan, merancang
bangunan, menyusun jalur instalasi, menguji rangkaian tegangan rendah,
menganalisis masalah, membuat laporan, dan mempresentasikan hasil.

Lebih dari sekadar menghasilkan maket, kegiatan ini diarahkan untuk
menumbuhkan kemampuan berpikir kritis, kreativitas, kolaborasi, komunikasi,
kemandirian, serta kesadaran keselamatan kerja. Penggunaan bahan sederhana dan
bahan bekas yang aman juga menjadi sarana menanamkan kepedulian terhadap
lingkungan.

Kegiatan ini memberikan pengenalan awal terhadap keterampilan
vokasional yang dapat bermanfaat dalam kehidupan sehari-hari dan membuka
wawasan peserta didik tentang pilihan pendidikan serta perkembangan teknologi

pada masa depan.

B. Rekomendasi

Praktik baik ini dapat dikembangkan secara berkelanjutan melalui
kolaborasi guru, dukungan kepala sekolah, pemanfaatan lingkungan sekitar, dan
keterlibatan narasumber yang relevan.

Sekolah dapat menjadikan proyek ini sebagai inspirasi untuk
mengembangkan kegiatan kokurikuler lain yang menghubungkan berbagai mata
pelajaran dengan persoalan nyata. Dengan perencanaan yang baik, kegiatan
sederhana dapat menjadi pengalaman belajar yang bermakna dan memberikan
ruang bagi peserta didik untuk mengenali potensi dirinya.

Pada akhirnya, keberhasilan pendidikan bukan hanya terlihat dari apa yang
dapat dihafalkan peserta didik, tetapi juga dari kecakapan hidup yang mereka
kuasai: memahami persoalan, menghasilkan karya, memanfaatkan keterampilan

secara produktif, mengambil keputusan dengan bijak, dan bertindak aman serta
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bertanggung jawab dalam kehidupan. “Dari Barang Sederhana Menjadi Karya

Bermakna, dari Keterampilan Dasar Menuju Kemandirian Masa Depan.”
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LAMPIRAN YANG DIREKOMENDASIKAN
Untuk memperkuat bukti praktik baik dalam pengajuan AGI 2026, lampirkan
dokumentasi autentik berikut:
1. Dokumen perencanaan kokurikuler lintas mata pelajaran.
Foto kegiatan identifikasi alat dan bahan kelistrikan.
Foto proses desain dan pembuatan maket rumabh.

Foto proses perancangan jalur instalasi.

U

Foto pemasangan dan pengujian rangkaian tegangan rendah dengan pengawasan
guru.

Foto kegiatan pengenalan komponen lampu dan simulasi keselamatan.

Foto presentasi hasil proyek peserta didik.

Contoh LKPD dan laporan hasil kerja kelompok.

e e

Rubrik penilaian sikap, pengetahuan, dan keterampilan.

10. Refleksi peserta didik atau testimoni guru dan kepala sekolah.
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A. TUJUAN PEMBELAJARAN

1.

B w

RENCANA PEMBELAJARAN KOKURIKULER
LINTAS MATA PELAJARAN

Nama Sekolah : SMP Negeri 3 Susukan
Kelas / Fase :IX/D

Semester : Ganyjil

Tema

: Teknisi Muda

Mengidentifikasi berbagai alat dan bahan instalasi listrik rumah tangga beserta

fungsinya.

Menjelaskan fungsi komponen instalasi listrik, seperti MCB, kabel, fitting, sakelar,
stop kontak, steker, dan lampu.

Mendesain jalur instalasi listrik pada maket rumah sesuai prinsip keselamatan.
Melakukan pemeriksaan sederhana terhadap kerusakan lampu.

Memperbaiki lampu yang mati sesuai prosedur keselamatan

B. MATA PELAJARAN YANG TERINTEGRASI

No Mata Pelajaran Kontribusi dalam Proyek

Memahami konsep arus listrik, rangkaian listrik,
1 |IPA konduktor, isolator, daya listrik, dan keselamatan

penggunaan listrik.

Mengukur panjang kabel, menghitung kebutuhan
2 | Matematika bahan, memperkirakan biaya sederhana, membaca

skala gambar, serta menghitung daya listrik.

Menyusun laporan proyek, membuat petunjuk
3 | Bahasa Indonesia penggunaan, melakukan presentasi, dan menyampaikan

hasil diskusi secara lisan maupun tertulis.

Mendesain denah instalasi menggunakan aplikasi

) sederhana, membuat presentasi digital,
4 | Informatika ) )
mendokumentasikan proses proyek dalam bentuk video
atau foto.
Membuat maket rumah, memasang instalasi listrik
5 | Prakarya sederhana, menggunakan alat kerja secara benar dan

aman.
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Menumbuhkan sikap disiplin, tanggung jawab, gotong

6 | PKn royong, dan kepatuhan terhadap aturan keselamatan
kerja.
_ Mendesain maket rumah agar menarik, rapi, dan
7 | Seni Budaya

proporsional.

C. DIMENSI PROFIL LULUSAN

—_

AN I

. Beiman, Bertakwa Kepada Tuhan Yang Maha Esa

Bernalar Kritis
Kreatif

Gotong Royong
Mandiri
Berkebinekaan Global

D. DESAIN PEMBELAJARAN

Tujuan Pembelajaran : Mengidentifikasi berbagai alat dan bahan instalasi listrik

rumah tangga beserta fungsinya

Pendahuluan

Guru mengucapkan salam, memimpin doa, mengecek kehadiran, menyampaikan
tujuan pembelajaran

Guru membagi murid kedalam 5 — 6 kelompok kerja

Guru memberikan pertanyaan pemantik : "Bayangkan kalian diminta membantu
memperbaiki lampu di rumah yang tidak menyala. Menurut kalian, alat apa saja
vang harus disiapkan terlebih dahulu? Mengapa setiap alat tersebut memiliki
fungsi yang berbeda?"

Kegiatan Inti

Tahap Orientasi : Guru membagikan Lembar Kerja yang berisi gambar alat-alat
listrik.

Tahap Eksplorasi : Murid mengidentifikasi nama alat dan fungsinya kemudian
menuliskan pada Lembar Kerja yang telah disediakan

Tahap Diskusi : Kelompok mendiskusikan fungsi dari masing-masing alat serta
menganalisis bahaya jika alat digunakan secara tidak benar

Penutup
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e Refleksi tentang kegiatan hari ini

e Guru memberikan umpan balik dan menyampaikan kegiatan untuk pertemuan
berikutnya

Tujuan Pembelajaran : Membuat maket rumah sederhana

Pendahuluan

e Guru mengucapkan salam, memimpin doa, mengecek kehadiran, menyampaikan
tujuan pembelajaran

¢ Guru membagi murid kedalam 5 — 6 kelompok kerja

e (Guru memberikan pertanyaan pemantik : "Apa saja bagian-bagian utama dari
sebuah rumah dan mengapa jalur kabel harus direncanakan sebelum dipasang?"

Kegiatan Inti

1. Mendesain Rumah
e Setiap kelompok mendiskusikan bentuk rumah yang akan dibuat.

e Setiap kelompok menentukan jumlah ruangan, pintu, jendela, lampu, dan
sakelar.

¢ Guru memberikan masukan terhadap desain yang telah dibuat
2. Mengukur Karton
e Guru memberikan contoh cara mengukur bahan dengan benar.
e Murid membuat tanda pada karton sesuai ukuran yang telah ditentukan.
¢ Guru memastikan seluruh ukuran sudah tepat sebelum bahan dipotong.
3. Memotong Bahan
e (Guru menjelaskan cara menggunakan gunting dan cutter secara aman.
e Murid memotong karton sesuai pola yang telah dibuat.

e (Guru mengawasi kegiatan untuk menghindari kecelakaan kerja.

4. Merakit Maket
e Murid menyiapkan alas rumah.
¢ Dinding rumah dipasang menggunakan lem.

e Murid menyusun seluruh bagian rumah hingga membentuk bangunan yang
utuh.
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Penutup

e Refleksi tentang kegiatan hari ini. “Apa kesulitan yang kalian hadapi selama
membuat maket?”

e Guru memberikan umpan balik dan menyampaikan kegiatan untuk pertemuan
berikutnya

Tujuan Pembelajaran : Melanjutkan dan menyelesaikan maket rumah sederhana

Pendahuluan

e (Guru mengucapkan salam, memimpin doa, mengecek kehadiran, menyampaikan
tujuan pembelajaran

e Guru membagi murid kedalam 5 — 6 kelompok kerja yang telah ditentukan
Kegiatan Inti
1. Merakit Maket

e Murid menyusun seluruh bagian rumah hingga membentuk bangunan yang
utuh.

2. Menyelesaikan Maket

e Murid memberikan sentuhan akhir pada maket seperti mewarnai maket dan
memberi motif yang sesuai

Penutup

e Guru memberikan umpan balik dan menyampaikan kegiatan untuk pertemuan
berikutnya

Tujuan Pembelajaran : Membuat rancangan sederhana jalur instalasi listrik pada

maket.

Pendahuluan

e Guru mengucapkan salam, memimpin doa, mengecek kehadiran, menyampaikan
tujuan pembelajaran

¢ Guru memeriksa kelengkapan alat dan bahan dari masing-masing kelompok

e (Guru memberikan pertanyaan pemantik : " Jika kalian membuat rumah
sungguhan, di mana sebaiknya posisi lampu dipasang? Mengapa? "

e Guru mengingatkan aturan keselamatan dalam menyusun rangkaian listrik
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Kegiatan Inti

1. Meninjau Rancangan
e Guru meminta setiap kelompok membuka rancangan maket.
e Guru meminta murid untuk memperbaiki bagian yang belum sesuai.
2. Menyelesaikan konstruksi Maket
e Guru membantu kelompok yang mengalami kesulitan
e Guru memastikan penggunaan alat dilakukan dengan aman.
3. Menentukan posisi lampu dan saklar
e Guru meminta setiap kelompok untuk menentukan posisi lampu pada maket
e Guru meminta setiap kelompok untuk menentukan posisi sakelar
4. Merancang jalur instalasi
e (Guru menyampaikan konsep sederhana tentang instalasi listrik
e Murid menggambar jalur instalasi pada denah dengan menggunakan garis

Penutup

e Refleksi tentang kegiatan hari ini. “Mengapa posisi lampu dan sakelar harus
direncanakan?”

e Guru memberikan penguatan bahwa “Seorang teknisi tidak hanya harus bisa
memasang kabel, tetapi juga harus mampu membuat perencanaan terlebih

dahulu.”

Tujuan Pembelajaran : Memasang komponen instalasi listrik pada maket.

Pendahuluan

e Guru mengucapkan salam, memimpin doa, mengecek kehadiran, menyampaikan
tujuan pembelajaran

e Guru memberikan pertanyaan pemantik : " Jika lampu pada maket tidak menyala
setelah semua komponen dipasang, bagian mana yang akan kalian periksa
terlebih dahulu? Mengapa? "

e Guru mengingatkan aturan keselamatan dalam menyusun rangkaian listrik

Kegiatan Inti

1. Memeriksa Rancangan

e (Guru memeriksa rancangan instalasi, mengecek jumlah lampu, jumlah saklar
dan jalur kabel pada denah
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2. Menyiapkan komponen
¢ Guru meminta murid menyiapkan komponen yang akan digunakan
e Guru memastikan setiap komponen dalam kondisi baik

3. Melakukan pemasangan
¢ Guru mendampingi proses pemasangan komponen pada maket

4. Melakukan Pengujian

e (Guru memastikan rangkaian telah diperiksa sebelum disambungkan ke sumber

daya
e Guru membimbing murid untuk mengecek ulang rangkaian jika rangkaian tidak
menyala
Penutup

e (Guru mengapresiasi kelompok yang telah berhasil memasang instalasi listrik
dengan benar dan memberikan kesempatan kepada kelompok yang belum berhasil
untuk memperbaiki pada waktu yang telah ditentukan

Tujuan Pembelajaran : Mengenali bagian utama lampu yang dapat diamati.

Pendahuluan

e Guru mengucapkan salam, memimpin doa, mengecek kehadiran, menyampaikan
tujuan pembelajaran

e Guru memberikan pertanyaan pemantik : " Jika sebuah lampu tidak menyala,
bagaimana kita dapat mengetahui apakah masalahnya berasal dari lampu atau
dari bagian lain?”

Kegiatan Inti

1. Observasi

e (Guru mengajak murid untuk mengamati beberapa contoh lampu yang aman
digunakan sebagai media pembelajaran.

e Setiap kelompok mencatat bagian-bagian lampu yang terlihat
2. Identifikasi Bagian-bagian Lampu

e Guru menjelaskan secara sederhana bagian lampu.
3. Demostrasi Guru

e Guru mendemonstrasikan cara mengidentifikasi bagian-bagiannya.

4. Identifikasi Kerusakan
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e Peserta didik diberikan beberapa kasus : Misal lampu tidak menyala tetapi
lampu lain pada rangkaian menyala, lampu menyala redup, lampu berkedip.

e Peserta didik mendiskusikan kemungkinan penyebab berdasarkan gejala yang
diamati.

Penutup

e Guru melakukan refleksi bersama murid “Hal apa yang paling menarik yang
saya pelajari tentang lampu hari ini”

Tujuan Pembelajaran : Mengidentifikasi gejala kerusakan lampu.

Pendahuluan

e (Guru mengucapkan salam, memimpin doa, mengecek kehadiran, menyampaikan
tujuan pembelajaran

e Guru memberikan pertanyaan pemantik : "Ketika lampu tidak menyala, apakah
kita boleh langsung menggantinya? Mengapa?"

e Guru mengulas materi bagian-bagian lampu

Kegiatan Inti

1. Pemberian Kasus

e Guru menyediakan beberapa media praktik yang aman berupa lampu yang
masih berfungsi dan lampu yang mati

2. Pengamatan

e Murid mengamati kondisi fisik bagian-bagian lampu dan membandingkan
antara lampu yang berfungsi dan yang mati

3. Diskusi
e Setiap kelompok mendiskusikan hasil pengamatan yang dilakukan
e Guru memberikan koreksi dan penguatan

Penutup

e Guru mengajukan pertanyaan : "Mengapa seorang teknisi tidak boleh langsung
mengganti komponen sebelum mengetahui penyebab kerusakannya?"

Tujuan Pembelajaran : Melakukan penggantian komponen sederhana pada media

praktik yang aman.
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Pendahuluan

e Guru mengucapkan salam, memimpin doa, mengecek kehadiran, menyampaikan
tujuan pembelajaran

e Guru memberikan pertanyaan pemantik : "Setelah kita mengetahui penyebab
kerusakan, apa yang harus dilakukan agar perbaikannya tidak menimbulkan
kerusakan baru?"

Kegiatan Inti
1. Menentukan Komponen

e Kelompok menentukan bagian yang perlu diperbaiki berdasarkan diagnosis.
2. Demonstrasi

¢ Guru memperagakan prosedur penggantian komponen pada media praktik.

e Setiap kelompok memperhatikan urutan kerja sesuai prosedur yang telah
disampaikan.

3. Praktik Terbimbing

e Peserta didik melakukan kegiatan pada media praktik yang aman sesuai
instruksi guru.

4. Analisis
e Kelompok menjelaskan penyebab kerusakan dan tindakan yang dilakukan.
e Kelompok menganalisis kembali hasil diagnosis bersama guru.

Penutup

¢ Guru memberikan umpan balik

Tujuan Pembelajaran : Melakukan refleksi terhadap pengalaman belajar.
Pendahuluan

e (Guru mengucapkan salam, memimpin doa, mengecek kehadiran, menyampaikan
tujuan pembelajaran

e (Guru memberikan pertanyaan pemantik : "Setelah mengikuti seluruh rangkaian
kegiatan, keterampilan apa yang paling bermanfaat bagi kalian dalam kehidupan
sehari-hari?"

Kegiatan Inti
1. Membuat Laporan Praktikum

2. Presentasi Laporan dan Refleksi Individu

Penutup
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¢ Guru mengajak murid menyimpulkan seluruh kegiatan dari pertemuan pertama
sampai kesembilan.

E. PRODUK PROYEK

Setiap kelompok menghasilkan:

1. Maket rumah sederhana.
2. Instalasi listrik sederhana yang berfungsi.
3. Lampu yang dapat dinyalakan melalui sakelar.

4. Laporan proyek yang memuat:

latar belakang;

tujuan;

alat dan bahan;
langkah kerja;
dokumentasi;

hasil pengujian;
kendala yang dihadapi;
solusi yang dilakukan;
kesimpulan.

FER e e o

5. Presentasi hasil proyek.
6. Demonstrasi memperbaiki lampu sederhana secara aman.

F. RUBRIK PENILAIAN

1. Penilaian Sikap

Skor | Skor | Skor | Skor
Aspek Indikator

Disiplin Datang tepat waktu dan

memenuhi aturan

Tanggung Menyelesaikan tugas

Jawab

Kerjasama Berpartisipasi dalam

kelompok

Keselamatan | Menggunakan alat sesuai

Kerja prosedur

2. Penilaian Pengetahuan
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Aspek Indikator Bobot
Konsep listrik Memahami rangkaian dan komponen listrik 30%
Instalasi listrik Menjelaskan fungsi komponen instalasi 30%
Keselamatan kerja | Menjelaskan prosedur keamanan kerja 20%
Analisis Menentukan penyebab lampu tidak menyala 20%
kerusakan

3. Penilaian Ketrampilan

Aspek Indikator Skor
Maksimal
Pembuatan maket | Presisi., kerapian dan kekuatan konstruksi 25
Instalasi listrik Jalur kabel benar, rangkaian berfungsi 30
Perbaikan Lampu | Keberhasilan perbaikan 25
Presentasi Penguasaan materi dan komunikatif 20

4. Kriteria Ketuntasan

Rentang Nilai Predikat

90-100 Sangat Baik

80 -89 Baik

70 -179 Cukup

<70 Perlu Bimbingan
G. PENUTUP

Melalui proyek "Teknisi Muda: Belajar Instalasi Listrik dan Memperbaiki Lampu
dengan Aman", murid memperoleh pengalaman belajar yang autentik melalui
integrasi berbagai mata pelajaran. Selain memahami konsep kelistrikan, murid juga
mampu mengembangkan keterampilan vokasional dasar yang bermanfaat dalam
kehidupan sehari-hari, seperti membuat instalasi listrik sederhana, mengenali
komponen lampu, melakukan perbaikan ringan secara aman, bekerja sama dalam tim,
berkomunikasi secara efektif, serta menyusun laporan dan mempresentasikan hasil
kerja. Pembelajaran ini diharapkan menumbuhkan karakter disiplin, tanggung jawab,
kreativitas, kepedulian terhadap keselamatan kerja, dan kesiapan menghadapi

tantangan nyata di lingkungan sekitar.
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Mengetahui Susukan, September 2026
Kepala SMP Negeri 3 Susukan Fasilitator Kokurikuler

Drs. SETIYA SUWANDI
NIP. 19670304 199702 1 001
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LEMBAR KERJA SISWA
LK.1

Anggota Kelompok

Langkah-langkah Kegiatan :
1. Amati gambar yang disajikan

2. Sebutkan nama dan fungsi dari alat tersebut

3. Untuk memudahkan menentukan nama alat listriknya bisa menggunakan bantuan
puzlle dengan cara mencari kata yang tersembunyi pada puzzle

No Gambar Nama Alat Fungsi

]
! T %0
| N U

004

/
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Puzzle Bantuan :
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LEMBAR KERJA SISWA
LK.2

Anggota Kelompok

Tujuan Kegiatan :

1. Membuat maket rumah sederhana
2. Membuat instalasi listrik rumah tangga

Alat dan Bahan :

Langkah-langkah Kegiatan :

1. Buat desain rumah sesuai dengan ketentuan yang telah disampaikan guru

2. Isi tabel berikut sesuai dengan desain ruang yang kalian buat

Ukuran
No Nama Ruang Jumlah

Ruang

1

2

3

4

5

6
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3. Siapkan bahan-bahan yang akan digunakan

4. Potong bahan sesuai dengan ukuran yang telah ditentukan

5. Rangkai bagian-bagian tadi menjadi bangunan

6. Pasang instalasi listrik sesuai dengan desain

Refleksi

Jawablah pertanyaan berikut dengan jujur dan penuh tanggung jawab.

1. Apa kesulitan yang kalian alami saat membuat maket?
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LEMBAR KERJA SISWA
IJK;I

Anggota Kelompok
1. Novita,  kwniptt

............

2. N Fatiman

3. Ko, Aura Ton:
4. S JAnoningein
B s s
6 oo

Langkah-langkah Kegiatan :

1. Amati gambar yang disajikan

2. Sebutkan nama dan fungsi dari alat tersebut

3. Untuk memudahkan menentukan nama alat listriknya bisa menggimakan bantuan puzlle dengan

cara mencari kata yang tersembunyi pada puzzle

No Gambar Nama Alat Fungsi

1L
U

(Gv_r Tungst  m wgencongean dot™

Mevqendurkon  Celerue
Obetng

Ktrcu‘qs; mengeetk Qdo avew Ndeknp

bod

U
A&
¥

arug arau tegangan LStk

Testpenr

Memotong  laabet @il Fawat

4 &y/’ o " Tang Ybiong

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download
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X ! Mou mengong  kabel keat di kemeat
i G "
/\ “Tang {onetp yong Semeit .
Ui Mengueas \opisann \sotesi kabel
Tang xanpa merusak  \avi kabel,
S (\)mqu('og
Uniuk (ae\ogisy don mengumon kon
Camburgan kobe\ agar rdot Yerjadi
6 \Q.otoqx \GOY\K\\’.\—'\\’Q axeu c,w\qcu,on \ssirile .
Listrie
Utk Toermptang arat tengupas isolasy
kobel dan bhohan lainya.
7 Cuuzr
Untule menyambungean leabtl atau
komgonen elekiromle dengant kmoh
8 Couder Lictele | Gouder.
Unile yanengule ur Qaonijeng kabel atan
e
Mereron weuran bead

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download
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Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Anggota Kelompok

1.

o

ol

Zasat Knoipu! 4.
M.Daga Anun N.
MoVvor. Noeevtial
Rathan. Yurni auean,

Langkah-langkah Kegiatan :

1.
2.
3.

LEMBAR KERJA SISWA

Amati gambar yang disajikan

Sebutkan nama dan fungsi dari alat tersebut

LK.1

Untuk memudahkan menentukan nama alat listriknya bisa menggunakan bantuan puzile dengan

cara mencari kata yang tersembunyi pada puzzle

No Gambar Nama Alat Fungsi
‘ MemHar {wruf ooy baut
J 1 L
T I 13 e
Bouy
,2
2 Test Peny Mendelewss Ado arau Ndounyo
H9ongan \igkik o dn Suotyu koben,
CtoP VoW, oo PeroiDon &%), vk
+onik
Memorong ook +iPiS, ¥obYel (tenmog
AWRINVA ool ©ayo), pon Yol
3 > Tong Rotong | kamponen elewtranik

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download
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Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download
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Puzzle Bantuan :

O w D
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Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Anggota Kelompok
. Arene, Aierion sya

1

1

‘s

o

e

SYeh 1M Addiagya
Fﬁ&(l -M'ﬁAu

..........

Langkah-langkah Kegiatan :

LEMBAR KERJA SISWA

LK1

1. Amati gambar yang disajikan
2. Sebutkan nama dan fungsi dari alat tersebut
3. Untuk memudahkan menentukan nama alat listriknya bisa menggunakan bantuan puzlle dengan
cara mencari Kata yang tersembunyi pada puzzle
No Gambar Nama Alat Fungsi
bbenﬁ Membiko, don mensencang kon Gave
117
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Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download
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Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download
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Dipindai dengan CamScanner
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LEMBAR KERJA 1.2
SMP N 3 SUSUKAN
Ketentuan:
1. Secara berkelompok gambarlah denah rumah, tampak atas pada lembar kerja di bawah (ukuran CM)
2. Menggunakan skala 1:100 artinya 1 cm pada gambar sama dengan 1 meter pada ukuran sebenarnya
3. Denah rumah wajib menyertakan nama dan ukuran ruangan (bebas), pintu, letak lampu dan saklar.
Untuk pelengkap, denah rumah dapat diberi tempat tidur, kursi dan lain-lain
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| Komas |
amas ‘ mand. ‘
Ldus | ve = am [ asnos
T ign 7
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L)avm S {m
=
D
- Lrey M / 3 x4y D
12 /
Teta s Gudan9g 1,5 m
§ l XS m T es ® VST
7 i Caco 1 3,6 M
(’] |
.
/// 1 x S‘ m j 1
i _JW } jrc . h —S S| O ozt |_
- | e
X ! 2m 3Im am
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Citra Alya Patri
(ualista ™ Maesa Putri
flierg Fitri Kapika
Keyza Peviana
Facloh Nur Auta

Dipindai dengan CamScanner
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LEMBAR KERJA SISWA
LK.2
9(,
Anggota Kelompok

O
e
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=
S
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.............

; %eflqﬁkﬂ Qa[:.-ka
Keyza, Deviora
. .Fadlah. Nur Adla .
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Tujuan Kegiatan :
1. Membuat maket rumah sederhana

2. Membuat instalasi listrik rumah tangga

Alat dan Bahan :

f KBRS st cossiisoganns
2. She.es.krm.. oo
3. . GUbOge o
4. . Peogganis. ..o
5. . Lem Fo%e o,
0. s som el iR B i SR e

Langkah-langkah Kegiatan :

—_—T

1. Buat desain rumah sesuai dengan ketentuan yang telah disampaikan guru

2. Isi tabel berikut sesuai dengan desain ruang yang kalian buat

Siapkan bahan-bahan yang akan digunakan
Potong bahan sesuai dengan ukuran yang telah ditentukan
Rangkai bagian-bagian tadi menjadi bangunan

QY Sy

Pasang instalasi listrik sesuai dengan desain

Dipindai dengan CamScanner

Ukuran
No Nama Ruang % Jumlah
uang
1 Ruong  tomu 4x4 m !
2 \l(\(\'\m Vdes 3Ix3 ™A Z
3 kamas Mand, \S ram 1
; Dovs £ R4 Makan 3Ixum 1
5 (Su&mﬂ LS xS M {
6 Tetas Loxvs ™ 1
t Gates. 3xs . 1
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Refleksi
Jawablah pertanyaan berikut dengan jujur dan penuh tanggung jawab,

1. Apa kesulitan yang kalian alami saat membuat maket?
Kesuttan .. memoteng.. bahan. dengan.. api.den. prESiSi ..o
Sult.. membuck .. bagiaa. . bagian.. keal..agar. . terthat. api..don. . membutubkan.....
wakbw. yang Jama. un buk. MOMBUQELYC ... !

-----------

2. Bagaimana cara kelompok kalian mengatasi kesulitan tersebut?
Menggunalean, .alat. ymg . bepat... seperk. .cutter . berlokh. . memetar

..................

3. Keterampilan apa yang kalian peroleh dari kegiatan ini?
1. Mengulewr.. dan.. menenbulean. . BRI, ......ccveerr it

2.. Memotong,. merakit., dan. e EMPE!. dengen, .fPi:.........ccvveeeueneiieiinianiinirnens
3. Ietercmmplan . bekerj@ SAMQ ... ..icoeoeiee e
4. Apayang akan kalian perbaiki pada kegiatan berikutnya?
Lebih telb dalan, memukur..dan.memotong, . baban, mengatu. . wakdkl gang.
lebib. bhaik. agar... bdat torbury - bara,. dan.. menngkatiean.  keraphan.. k...
mearalat dan.. venempel. . b jan - bagian, Makeb. i

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Ketentuan:

---------

LEMBAR KERJA 1.2
SMP N 3 SUSUKAN

1. Secara berkelompok gambarlah denah rumah, tampak atas pada lembar kerja di bawah (Ukuranr(:\?

2. Menggunakan skala 1:100 artinya 1 cm pada gambar sama dengan 1 meter pada ukuran sebeni' :!

3. Denah rumah wajib menyertakan nama dan ukuran ruangan (bebas), pintu, letak lampu dan sakiar:
Untuk pelengkap, denah rumah dapat diberi tempat tidur, kursi dan lain-lain
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Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download
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LEMBAR KERJA SISWA
LK.2
Anggota Kelompok
1. Fieadenaerani
2. Intendion Puspite
3. Mawaling Saltasite
4. Pitanur Univoni

Tujuan Kegiatan :
1. Membuat'maket rumah sederhana

2. Membuat instalasi listrik rumah tangga

Alat dan Bahan :

Lo DR .. o oiminincs i ot
B B oo s e

LR B Y R
L L
B ML oo vt i
6. .Sunting

Langkah-langkah Kegiatan :

1. Buat desain rumah sesuai dengan ketentuan yang telah disampaikan guru

2. Isitabel berikut sesuai dengan desain ruang yang kalian buat

Ukuran
No Nama Ruang Jumlah
Ruang
; |
Ruang Tamu 9x9m o
2
Dapur 4 kamar mands Ex8&8m |
3 Kamar 7x8m |
4
Laundry room Bxé m 1
<
> Garasi gxlom |
6 —ﬁras _8xsm |

Siapkan bahan-bahan yang akan digunakan
Potong bahan sesuai dengan ukuran yang telah ditentukan

Rangkai bagian-bagian tadi menjadi bangunan

o voA W

Ranqmnq “nstaion (ulie stiudt dengan dejoin.

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download
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Refleksi
Jawablah pertanyaan berikut dengan jujur dan penuh tanggung jawab.

1. Apa kesulitan yang kalian alami saat membuat maket?

s kardys peka$ Ya09 tebql Sylit dipotong Secara rap menqgynaran icarqus » i T
" rofes menempikan £agians b29ian IBKAE remiytihian Werky, lama Karena (7 Rinfe, kurany 1Sual Yigceet £ade Prrmyieatt

roporsional. ........

2. Bagaimana cara kelompok kalian mengatasi kesulitan tersebut?

* MengqQunakan atat Pemptong YON9 tebih tajam Seperd cutter Jdan dibaniy penglaciS agar hati! petonngan, lurus- ...

* Beralip, menggunqian 18m Fex Yang Aapatmecekatkan Sam

sevesarne

lebih cepat Han papdal, . ceeeaies

srseeeeiee sescesnee

® Membuygt Sieetfq, ambar, ofay Pola terlebin dahuly o) aeas jcertas Seperym rremoteng icandy

Secara fangsuny . .........

3. Keterampilan apa yang kalian peroleh dari kegiatan ini?

* Keterampitan leerja Sama tim dan fembagian tugaf Yang kolke, Antar anal datam kelameak,,

+ Kemanmpuan mengusyr, Secara, Presifi Serta paglatih ketetiblan Serta kesabaran . i
* Kkreabivitas do\am memanfaaticon barang, bakas o Sekitar menjadi jcacya Yang bernitaiethebin: ... . S

* Melaicukan Pergnsonaan, ek agar kidak ferbury ~bury Saat, Profef, PeryuSyne . (Finifhing),

e too sessssasan e seveves “es . BO G saan

* Mencobe menarmkahican Yariasi feKkarasi Qtay Pewarnagn, A39r fompilan, mearket, meniadi jauh 1ekih menarils,,

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Proses desain dan Pembuatan maket rumah













Pemasangan dan Pengujian rangkaian tegangan rendah dengan pengawasan guru










kegiatan pengenalan komponen lampu dan simulasi keselamatan




kegiatan presentasi maket rumah dan rangkaian instalasi listrik sederhana
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1. Jenis Penelitian ,
Fenelitian eksperumen o ycuty prakhlc leng sung.
2. (Naktv dan jT—empal 3 : )
Wcetktv : 27 aqushl/s 2026 Sampci 30 oklober 2026
Tempat : di Sekoleh ) dirgmah.
3. Alat dan  Bakan
a- Miaret  Rymcih - L o
Alcit - (UHC)f,gun!u.vq, lem Jombak.
bahan . Kardvs, karton, et
b Instalasi Listrik
Alat : ' dang , ‘ebemy,.fespen . Auisiat g
bahan : Kabel, Fitling s Sakler lampy LED s 1s0/c1Si -
c. NMemperbaiki  |lampy. . ;
Arat - obeng , tespen
balhoin : (am'pu rvsak dan lempy baru
4. Longkah FKerja ’ ; |
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~+ Mendii make) : makel rumah berhacl dibua) dengan  benhu rederhona_don

beberapa ruangan.

memiliki

'Jumlah ruangan lerdapal Y ruangan .gm}u ruang 4&»«] vamor l;drwdﬁap;: dan ramar mendi.

- "Jumla\\ Hhe lampu hdnym 1 Kk lameu ‘3ar19-7§5[(:9rar1§j/73’?‘—7—ﬂ15;é} rumah,

* Bahan Upanra : Kardus o SHE €< brim, lem, kabel , lampu , dan haférai.

+ \tendala dalam pembuatan: Vecubiton memotony kardut agar rapi, menyusun ""9[“;,'21""”
iy : don memacany lampu. ’

. Gara mengajars kendala = menquiyr bahan terlebil dahulu . menotong dengan  hati -hati , certa
betera samo  denin  anggola Eelomipok 1‘

2. Taskalari Lickik _
Eol ‘kflenylepar) komporien : lkabel, lampu, baterai , Saklar , dan folari,
« londi sambungan : Cambungan lkabel dipacang dengan rapi dan diperilat  agar hdak Cpasr.
» Jumiak Jitit lamtpu don sakjar : 3 bilik lampu den 4 caklar.
. Hasil mnqujian: instalas: kstrik del berpunge dengan bait dan lampu dapal menya(a.
. lendala - tembs lampm sempal  didale menyaly  \orena ambungon kabel kurqng kuat.
. Cara mengafaci = memeriksa kembal <ambungon lkake/.
3. Memperbaiti Lompu
* Jenis lampu yang digunciteon : Lampu LED
' bagian lampu yg di idealifikas’: kobel - Somburgan. Mesin (anmpy
« Tigddakon Y9 dilakukan : memeriksa gonclisi kabel , mengecek cumber litkrik . dan memacang
kembali derigarr benar.
+ Haiil_pergujian : Setgloh melakutan pecbeikan . tampd dipal menyala kempal.
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1. Kesimpulan
Meldlei Pambuatad makot rumah, Eika dabat belaar membuat miniatur bangunan
dengan Menggunakan bahan Sederhana. Melalui instalast (iwtrik, kika daprat' mema-
nami Carg rerid rangidian STk dan Fungsi Setiap kamPofennyd. Selain itu,
kegratan Kegiatan wemPerbdif [amPy Mengdlarkan kfta Cara memeriesa lgwmPy-
ferusakan dan mengatasi Masalah Sederhana Pada (ampu.

Joengan kegratan terseput, Kkita dapat Meningkatican kreativitas . Keteram pilan .

ketelitian . dan kerfa sama dalam kelamPok:. kot

a- agi Crswa : |
oswa drharapan (ebh teliti dan berhafi - hati dalam mMembuar maket Serta

plemasong [nstalosi latrk. Jswa Sebaiknyd bDeken joma dan bertanggung
 Jawab dalam menyelesaikan jugas. o
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b. Ba g guru

“guru diharaPkan memberikan grahan dan bimbingan selama ktgratan beriang-

sung. guru cebatknya nemberikan tontoh Praka aqgor giswa 1ebih mudah

Memahami mater:

¢c. [bagi Sexolah

Qekolah diharaPkan Menyediakan algt dan bahdn Praik. ecmg lengkap ftkolah

Sebakngﬂ Membelikan Fasiitd$ Yang dman untlk kegiatdn Pembedjaran Priktik
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PEMERINTAH KABUPATEN BANJARNEGARA
DINAS PENDIDIKAN, KEPEMUDAAN DAN OLAH RAGA

SMP NEGERI 3 SUSUKAN

Desa Dorlk Tolopon 08112629509 Susukan
BANJARNEGARA 63476

DAFTAR SISWA KELAS IX
TAHUN PELAJARAN 2026/2027

LEMBAR PENILAIAN KOKURKULER

KELAS IX C
Wali Kelas: Anggun Dwi Cahyani, S.Pd 4 4 26 10
NO NAMA L/p m‘:“:; "E:r';" P‘E::::‘:" Presentasi | JMLH
1 |AJENG FITRI RAFIKA vl P m 2} %0 n Y
2 |ALI FAJAR SAPUTRA L \9 a6 21 ™
3 |ARZHA ALPRIANSYAH P P L " 11 21 (b
4 |CALISTA MAESA PUTRI vi|e 22 23 B 22 1%
5 |CITRA ALYA PUTRI vierl 2 2y B 2t Y
6 |EZA KANUGRAH vlit] 120 29 2 \ b
7 |FADLAH NUR AULIA <P 22 2 0 7 13
8 |FAIZWILDANSYAH AL Z JlL 20 28 17 (B
9 |FIKA KHAERANI el =3 27 21 1%
10 |INTAN DIAH PUSPITA v| P R 2% 1% \9
11 | KAILA ALIFA RIANI vIir|l 2 2B z2 \8
12 |KEYZA DEVIANA 1P|l n 2729 -5 T
13 |[MOHAMAD DAFAAINUNN v | L | 14 13 s ™
14 | NAJWALINA SALSABILA R 29 1 S
15 | NOVAL NOVRIAL vl L] 19 11 Ry r
16 | NOVITA KURNIATI v P 2\ 10 (A% R
17 |NUR FATIMAH v| P z\ 2% 22 e,
18 | PITA NUR URIVANI Pl 23 ey 12 Q
19 |RAFAEL NURZAKI § VL 20 28 - 45
20 |RAIHAN KURNIAWAN vt 19 217 RS e
21 |RAYHAN FADILLA vl L 20 9 21 1A
22 |RESZHA MFAHMUDAN L 4 2% 22 b
23 |RISKA SAID PRATAMA L 1) b 27 W
24 | SAHRUL ALDIANSYAH Ll 2, 22 W
25 |SRI PURWANINGSIH el 2 28 12 )
26 | SYIFATUL HUSNA pL. 2% 29 T N
27 |WILDAN ELFANDI A a0 28 21 \ &
28 |ZAFARKHOIRULANNAM v | L ey L 2L \1
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PANDUAN PENILAIAN

1. Penilaian Ketrampilan

Aspek Indikator ST
Maksimal
Pembuatan maket | Presisi., kerapian dan kekuatan konstruksi 25
Instalasi listrik Jalur kabel benar, rangkaian berfungsi 30
Perbaikan Lampu | Keberhasilan perbaikan 25
Presentasi Penguasaan materi dan komunikatif 20
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PEMERINTAH KABUPATEN BANJARNEGARA
DINAS PENDIDIKAN, KEPEMUDAAN DAN OLAH RAGA

SMP NEGERI 3 SUSUKAN

Desa Derik Telepon 08112629589 Susukan
BANJARNEGARA 63475

DAFTAR SISWA KELAS IX
TAHUN PELAJARAN 2026/2027

LEMBAR PENILAIAN KOKURKULER

KELAS IXD
WaliKelas: Dra. Suci Handayani
NO NAMA /P :‘:‘:; "3:{';:' P‘I’::':‘:" Presentasi | JMLH
1 |ABIZAR MAKNA L &/ ny 23
2 |ADELIA PUTRI WIDARTI il &3 2P a4 VIF
3 |ADIBZAR AL RASYID Ll &2 24 24
4 |ANISA APRILLIANA P g7 5L 23 4
5 [BAYU DZIKRI SAPUTRA LT RE 27 23
6 |DIAN ANDIKA R L] 24 27 Mo
7 | DINAR AIDA SHAKILA p|l 22 5./ 24 /8
8 |DINDA DWI UTAMI p| 232 26 2% /#
9 |ERGY BANYU BIRU Ll a2 28 24
10 | EVAN BAYU PRASETIO L2 2& 24 v
11 |FIANA WIDI PUSPITA Pl 23 24 2% v[7
12 |HAIKAL AZZA MUSYAFA L 2¢ 27 23
13 [HILMI KHAIRUL ANAM L| 2« 2€ 2L v
14 |IAN FADHILAH L[ 24 z7 4
15 [IDA EMI SUBEKTI pl 23 2& 24 17
16 | LATIFAH ANGGARA KASIH Pl 22 Zk 73 /8
17 |MELY PUSPITA SARI Pl 23 26 a3 />
18 | NAELA ISTIQOMAH P 27 4 23 ;
19 |NURIL ANWAR A Ll 2¢ 27 28
20 |OVIQ SETIYAWATI Pl 23 24 24 /7
21 | PANJI SATRIA PUTRA L] 24 27 24v
22 | PAWAZ MUSYAFA Ll 2/ 2Y 23
23 |RINI ANGGITA pl 23 24 24 T
24 [RIVQI PUTRA FIRMANSYAH L / 24 23 .
25 |RIZKI ALIF KURNIAWAN % 7Y Ry 23v
26 | SATRIA SASTRA NUR P L
27 | SELFI LISTIANI Pl 23 26 g3 /7
28 | STEVANI DINDA LESTARI Pl 23 26 23 /7
29 | YUDHA ANDIKA PRANATA Ll &k 27 2% v
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PANDUAN PENILAIAN

1. Penilaian Ketrampilan

Skor
Aspek Indikator Mk
Pembuatan maket | Presisi., kerapian dan kekuatan konstruksi 25 79
Instalasi listrik Jalur kabel benar, rangkaian berfungsi 30 24
Perbaikan Lampu | Keberhasilan perbaikan 25 19
Presentasi Penguasaan materi dan komunikatif 20 //f’
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